Niepelnosprawni sq wsrod nas

Ludzi z niepelnosprawnoscia intelektualng 1 fizyczna spotykamy na kazdym
kroku. Mijamy ich na ulicy, w autobusie, w szkole czy przedszkolu. Rzadziej
spotykamy ich w sklepie czy w parku. Niepetnosprawni bowiem poruszaja si¢
swoimi utartymi trasami — z domu do szkoty, do przedszkola czy $wietlicy
terapeutycznej 1 z powrotem. Unikaja miejsc publicznych, unikaja
ukradkowych, ciekawskich spojrzen 1 wymienianych na ich temat uwag. Czgsto
matki niepelnosprawnych dzieci czekajac na przystanku badz jadac w autobusie
komunikacji miejskiej musza si¢ thumaczy¢ z zachowania swego dziecka, bo
nie zawsze wida¢ jego niepelnosprawnos¢. Z reguly tez unikaja sklepdw, galerii,
bo nie chca budzi¢ sensacji.

Ludzie niepelnosprawni zyja obok nas, a nie wsrod nas - pelnosprawnych.
Z czego to wynika? Wydaje sig, ze na te sytuacj¢ ma wpltyw wiele czynnikow.
Nie wynika ona jedynie z postawy rodzicow dzieci specjalnej troski. Postawa
izolowania si¢ od spoteczenstwa wynika z przykrych doswiadczen, jakich
doznali rodzice dzieci niepetnosprawnych. Pozornie panstwo zapewnia im
wiele: opiek¢ lekarska nad dzie¢mi, kontakt z psychologiem 1 wsparcie
finansowe. Na co dzien jednak sa oni zdani jedynie na siebie, czesto
w pojedynke. Unikaja wigc miejsc 1 0séb, ktore doktadaja im trosk.

Wydaje sig nieistotne roztrzasanie pozostatych czynnikow wplywajacych na
izolacje osOb niepelnosprawnych 1 ich rodzin. Szczegdélowe wymienianie
przyczyn nie zmieni nic w zyciu osob mniej sprawnych. Wazne jest, aby jak
najczescie]  przypomina¢  pelnosprawnemu  spoteczefstwu, Ze  osoby
niepetnosprawne powinny by¢ postrzegane jako réwnoprawni obywatele
naszego panstwa, jako nasi blizni, jako ludzie. Jak kazdemu obywatelowi,
przystuguje im prawo nie tylko do opieki, ale tez do pracy. Przystuguje im
prawo do nauki, do zabawy, do odpoczynku oraz mitosci 1 przyjazni. Nalezy
im si¢ prawo do korzystania ze wszystkich ofert, jakie niesie zycie.

Bardzo wazna role pelni przedszkole i szkola. To nauczyciele powinni
uswiadamia¢ petnosprawne dzieci 1 milodziez, ze ws$rdd nich zyja
niepetnosprawni, ktorzy tak bardzo chca by¢ traktowani normalnie. Powinni oni
propagowacé postawg otwarto$ci 1 bezinteresownej zyczliwosci w stosunku do
»innych”. Najlepszym kontaktem z niepelnosprawnoscia wedtug Johannes’a
Halbig’a 1 Reinhard’a Wehnert’a jest zabawa. Twierdza oni, iz ten sielski czas
tworzy szczegolng atmosfere miedzyludzkich relacji 1 sprawia, ze partnerzy
zabawy czuja si¢ bezpieczni i1 akceptowani, tacy jakimi sa. Przed uczestnikiem
zabawy stoi nie uposledzony cztowiek, lecz blizni, wspdtuczestnik tej gry.

Ogromnie wazna jest postawa ludzi dorostych. To z nich czerpia przykiad
dzieci, ktéore z czasem same dorosleja 1 powielaja postawy wyniesione
z dziecinstwa. My doro$li zacznijmy zauwazaé niepetnosprawnych, a nie
traktowa¢ ich jako ,innych” , czyli takich, ktorzy si¢ od nas rdznia.
Wyciagnijmy do nich reke, a nie tylko ukradkiem zerkajmy.
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