Procedura postępowania w przypadku wystąpienia ataku padaczki u wychowanka Przedszkola Samorządowego                   Nr 12 „Tęczowe” w Białymstoku

I. Podstawa prawna:
· Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986 z późn. zm.).
· Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737 z późn. zm.).
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604 z późn. zm.).
· Ustawa z dnia 8 września 2006 r. o Państwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 652 z późn. zm.).
· Statut Przedszkola Samorządowego nr 12 „Tęczowe” w Białymstoku.
II. Cel i zakres procedury:
· Cel: Zapewnienie bezpieczeństwa i opieki przedmedycznej dziecku w sytuacji ataku padaczki mającego miejsce w placówce.
•	Zakres: Procedura obowiązuje wszystkich pracowników przedszkola oraz         rodziców/opiekunów prawnych wychowanków.
III. Zadania dyrektora oraz kadry przedszkola:
Do zadań dyrektora należy:
1. Zapoznanie pracowników z niniejszą procedurą oraz jej wdrożenie na terenie placówki poprzedzone zorganizowaniem szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej.
Do zadań nauczycieli i personelu należy:
1. Zapoznanie rodziców/opiekunów prawnych dziecka z niniejszą procedurą i zebranie ich oświadczeń na początku roku szkolnego lub bezpośrednio po zdiagnozowaniu padaczki u dziecka.
2. Monitorowanie stanu zdrowia dziecka oraz zapewnienie mu bezpiecznych warunków pobytu w przedszkolu.
3. Udostępnienie numerów kontaktowych do rodziców (znajdujących się w dzienniku grupy) nauczycielom/specjalistom aktualnie w niej pracującym.
4. Natychmiastowe udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej dziecku w przypadku wystąpienia ataku padaczki a w sytuacji jego przedłużania się wezwanie Zespołu Ratownictwa Medycznego.
5. Niezwłoczne powiadomienie rodziców oraz dyrektora przedszkola. 
6. Sporządzenie pełnej dokumentacji ze zdarzenia (Załącznik nr 3 do procedury).
IV. Obowiązki rodziców/opiekunów prawnych:
Rodzic zobowiązany jest do:
1. Codziennego monitorowania zachowania dziecka przed przyprowadzeniem go do przedszkola, pod kątem nietypowych zachowań, objawów zwiastunowych lub innych sygnałów mogących wskazywać na możliwość wystąpienia ataku padaczki w danym dniu. W przypadku stwierdzenia takich objawów rodzic zobowiązuje się do pozostawienia dziecka w domu lub niezwłocznego poinformowania wychowawcy                  o podwyższonym ryzyku.
2. Przekazania wychowawcy grupy aktualnego zaświadczenia lekarskiego o stanie zdrowia dziecka i specyfice choroby.
3. Wypełnienia Oświadczenia rodzica / opiekuna prawnego potwierdzającego zapoznanie się z niniejszą Procedurą (Załącznik nr 1).
4. Wypełnienia i dostarczenia Karty Informacyjnej Dziecka z Padaczką (stanowiącej Załącznik nr 2 do procedury).
5. Stałej aktualizacji numerów telefonów kontaktowych i niezwłocznego stawienia się                   w placówce w razie wezwania.
6. Pisemnej aktualizacji danych w przypadku jakichkolwiek zmian dotyczących dawkowania leków, objawów lub ogólnego stanu zdrowia dziecka.
V.  Porządek postępowania w przypadku ataku padaczki:
W przypadku wystąpienia ataku drgawek u dziecka, świadek zdarzenia postępuje według poniższych kroków:
· 1. Zachowaj spokój i zapewnij bezpieczeństwo:
· Usuń z otoczenia dziecka wszystkie twarde, ostre i niebezpieczne przedmioty.
· Rozluźnij odzież wokół szyi dziecka.
· Jeśli dziecko nosi okulary – delikatnie je zdejmij.
· Nie wkładaj niczego między zęby dziecka ani nie powstrzymuj na siłę jego ruchów.
· Zabezpiecz głowę dziecka przed urazami.
· Kontroluj drożność dróg oddechowych.
· 2. Kontroluj czas:
· Wyznacz konkretnego pracownika do dokładnego mierzenia czasu trwania ataku padaczki.
· 3. Po ustaniu drgawek:
· Ułóż dziecko w pozycji bocznej bezpiecznej.
· Stale monitoruj oddech oraz stan świadomości.
· Pozostań przy dziecku, uspokajaj je i zapewnij komfort termiczny aż do pełnego odzyskania przytomności.
· 4. Wezwij służby medyczne:
· Zadzwoń pod numer alarmowy 999 lub 112, jeżeli:
· Napad trwa ponad 5 minut.
· Po ustaniu drgawek dziecko nie odzyskuje przytomności.
· Bezpośrednio po pierwszym ataku padaczki występuje kolejny.
· Dziecko doznało poważnego urazu ciała podczas upadku.
· Jest to pierwszy znany atak padaczkowy w życiu dziecka.
· 5. W miarę możliwości, najszybciej jak to jest możliwe, poinformuj o zajściu rodziców dziecka i dyrekcję przedszkola.
· 6. Sporządź dokumentację ze zdarzenia. 
Procedura wchodzi w życie z dniem 01.09.2026 r.
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